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ВЕЧЕРНЯЯ 

ШКОЛА НГО



1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано с учетом: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821- 10», 

утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. № 189; Приказа Минобразования РФ от 09.03.2004 №1312  «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования», Приказа Министерства 

общего и профессионального образования Свердловской области 12-д от 30.03.2007г «Об 

утверждении базисных учебных планов  для образовательных учреждений Свердловской области, 

реализующих программы основного общего и среднего (полного) общего образования в очной, 

очно-заочной (вечерней) и заочной формах»  Устава МБВСОУ ВСОШ НГО. 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 

регламентирует режим занятий учащихся МБВСОУ ВСОШ НГО (далее - Школы). 

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми участниками 

образовательного процесса. 

1.4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Школы в сети 

Интернет. 

2. Режим образовательной деятельности 

2.1. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной 

день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.2. Обучение и воспитание в Школе ведется на русском языке. 

2.3. Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учета государственной 

итоговой аттестации. 

2.4. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей - 4. 

2.5. После каждого учебного периода следуют каникулы (четверти чередуются с 

каникулами). 

2.6. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым календарным 

учебным графиком, Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом 

директора Школы. 

2.7. В Учреждении устанавливается следующий режим занятий: 

Для классов с заочной формой обучения трёхдневная учебная неделя, для классов с очной 

формой обучения пятидневная учебная неделя, для классов с очно-заочной дневной формой 

обучения пятидневная учебная неделя, для классов с очно-заочной вечерней формой обучения 

четырёхдневная учебная неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

2.7. Обучение в Школе ведется в две смены: I смена начинается с 8.00 часов, II смена – с 

16.40 часов. 



2.8. В дни проведения государственной итоговой аттестации (организация работы пункта 

проведения тестирования), проведения диагностических контрольных работ и репетиционного 

тестирования, муниципальных семинаров допускается изменение времени начала занятий 

(перенос на более поздний срок) без ущерба для образовательной деятельности на основании 

приказа директора школы. 

2.9. Согласно санитарно-гигиеническим нормам продолжительность академического часа 

не более 45 минут (продолжительность академического часа определяется администрацией и 

Советом Учреждения в соответствии с существующими санитарно-гигиеническими нормами и 

имеющимися условиями для осуществления образовательной деятельности. Расписание занятий 

предусматривает один перерыва 20 минут для питания обучающихся, остальные по 10 минут; 

2.10. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не должна быть меньше минимальной 

обязательной и не должна превышать предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку 

обучающихся: 

- 7 класс очная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка – 31 

часа в неделю; 

- 7 класс очно-заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка 

–24 часа в неделю; 

- 7 класс заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка   – 14 

часа в неделю; 

- 8 класс очная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка   – 32 

часа в неделю; 

- 8 класс очно-заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка 

–24 часа в неделю; 

- 8 класс заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка   – 14 

часа в неделю; 

- 9 класс очная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка   – 32 

часа в неделю; 

- 9 класс очно-заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка  

–24 часа в неделю; 

- 9 класс заочная форма обучения - предельно допустимая аудиторная нагрузка – 14 

часа в неделю; 

- 10-12 классы очно-заочная форма обучения- предельно допустимая аудиторная 

нагрузка – 24 часов в неделю. 

- 10-12 классы заочная форма обучения- предельно допустимая аудиторная нагрузка – 

14 часов в неделю. 



- 10-12 классы очная форма обучения- предельно допустимая аудиторная нагрузка – 

24 часов в неделю. 

2.11Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к 

расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели. 

2.12. Количество классов в Учреждении определяется в зависимости от числа поданных 

заявлений граждан и условий, созданных для осуществления образовательной деятельности с 

учетом санитарных норм и контрольных нормативов. 

2.13. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 

уроках в средней и старшей школе проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика 

для глаз. 

3. Режим каникулярного времени. 

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 20 

календарных дней. 

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 

3.3. Сроки каникул определяются утверждённым календарным учебным графиком. 
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